
CONTE DE NOEL…

Il y a quelques années de cela, Vincent nous avait fait partager la découverte d’un 
gîte dans le fin fond de l’Indre, précisément sur la commune de Sarzay.

Déjà,  à  cette  époque,  il  nous  avait  conviés  le  premier  week-end  de  décembre. 
Temps exécrable,  températures proches du zéro et visibilité réduite à cause d’un 
brouillard très épais.

Cela dit,  une fois  arrivés  à destination,  nous avons pu profiter   d’un bon feu de 
cheminée et d’une soirée grillade fort sympathique.

Donc cette année, peut être par nostalgie ou pour tester sa nouvelle moto, Vincent 
nous remet au défi : « ce serait bien un p’tit week-end à Sarzay, premier week-end 
de  décembre… »  .  C’est  comme  ça  que  nous  nous  retrouvons  au  point  de 
rassemblement à Angers le samedi 29 novembre. (on ne va pas chipoter pour un 
jour…)

Le rendez vous était  fixé à 10h15 – 10h30,  nous rejoignons donc Jacky-Véro et 
Alain, un copain de chant à Vincent. Arrivent quelques minutes plus tard Bébert, Sam 
et Yannick ainsi que notre Guzziste Nationale Christian accompagné de Claude. A 
noter pour la défense de Christian qu’il est venu en Guzzi à cause des soucis qu’il a 
eu lors de l’Assemblée Générale avec les clignotants de sa BMW. Ben oui, c’est vrai 
quoi, un coup ils marchaient, un coup ils marchaient plus…

Bref, revenons à notre troupeau.

Donc tout le monde est arrivé à l’heure sauf … ça commence par Vin et ça finit par 
cent…La Grande Blonde !!!! avec Katia bien sûr. Forcément tout le monde lui taille 
un costume, un petit  brin de causette  et  notre convoi  de 8 motos part  pour une 
contrée lointaine.

Le trajet de la matinée se fait sans anecdote particulière. Nous décidons donc de 
nous arrêter pour le casse-croute dans un petit village où nous ne croiserons pas 
une biquette puisque nous nous trouvons à Sainte Maure de Touraine. (pour les 
incultes de la gastronomie c’est quand même un fromage de biquette reconnu en 

Appellation d’Origine Contrôlées.)

Dans ce village pie-toresque…il y a UNE table 
de pique-nique. 

Inutile  de  préciser  qu’à  cette  période  de 
l’année, il  n’y a pas foule, même les pigeons 
ne viennent plus autour  de cette  table  parce 
qu’il  ne  reste  plus  rien  à  becter !!!  Tout  le 
monde dépose son pique-nique, les dames se 



ruent vers les toilettes publics après avoir enlevé plusieurs épaisseurs de collants, 
caleçons et autres options permettant de se préserver de la fraicheur. Katia nous 
confie se comparer à un oignon et que l’hiver risque d’être rude vu tout ce qu’elle doit 
s’enlever.

Le pique-nique est donc un moment de détente, de rigolade, mais cependant c’est là 
que le drame survient : Yannick boit un Red Bull…Affaire à suivre…

Le temps est venu de repartir, nous remettons nos pelures (d’oignons) et la route se 
déroule sans encombre.

A noter simplement Alain qui a un petit souci de jonction avec sa réserve d’essence, 
il  doit  patienter  quelques  instants  avant  que  la  réserve  ne  fonctionne,  c’est  une 
Honda…ensuite Sam s’est pris une petite gamelle lors d’une manœuvre, le chemin 
était boueux et glissant, heureusement la moto n’a rien.

Yannick nous avouera plus tard que la moto de Sam c’est une  moto de bucheron… 
C’est l’effet Red Bull qui commence !!!

Il  doit  être  aux  alentours  de  16h/17h,  lorsque 
nous  arrivons  au  gîte.  La  propriétaire  a  eu  la 
bonne idée de mettre le chauffage dans la pièce 
principale, nous nous y réfugions avec plaisir. 

Vincent  ainsi  que  la  plupart  des  chauffeurs 
retourne au village pour y retrouver les Bordelais 
ainsi  qu’Olive.  Les  moins  courageux(ses)  sont 
restés au gîte où Christian nous a préparé un feu 
digne d’un scout et Sam les boissons chaudes. 

De mon côté, je repère  tout de suite un fauteuil bien douillet au pied de la cheminée 
qui invite à s’asseoir et à y rester toute la soirée, ce que je ferai sans hésiter…

Quelques temps après,  tout  le monde est  arrivé  à bon port,  nous pouvons donc 
entamer notre soirée sereinement… Mais voilà, c’est là que l’effet Red Bull est à son 
comble !!!  Yannick  est  infatigable !  Il  nous parle  de  ses  expériences  (douteuses) 
lorsqu’il était étudiant et qu’il fréquentait un bar sur Angers dans lequel il y avait des 
poules (pas des poules blondes à forte poitrine, Non ! des poules cot,cot,cot…) sur 
de la terre battue et c’était l’aventure quoi !!!

C’est à ce moment que Vincent, pour essayer de calmer ses ardeurs, lance quelques 
chants avec Katia, mais aussitôt Yannick, dit Red Bull, part sur des chansons dignes 
d’Hubert Félix Thiéfaine. (Désolée Yannick,  je ne me rappels plus le nom de ton 
chanteur, et en plus à cette époque j’étais pas née. Remarque, les bars en terre 
battue c’était en 1800 ça non ?...)



Et il parle, il parle, il parle. A un moment Olive essaie 
de trouver  la prise où a été branché Red Bull,  mais 
c’est sans espoir… Jacky lui imperturbable commence 
à s’ébouriffer les cheveux à minuit, et à minuit cinq il 
dort…si, si Jacky !!  

La soirée continue dans cette ambiance chaleureuse et 
conviviale. Et puis, est ce que c’est  l’effet  des grillades 

ou bien Olive a réussi à le débrancher, mais d’un seul coup, Red Bull nous regarde 
tous et nous dit très calmement : « ça y’est les gars, c’est fini maintenant, je suis 
calme… ». Après cette confidence, la soirée a continué calmement et les uns après 
les autres nous sommes allés nous coucher.

Le lendemain matin, c’était beaucoup plus calme au petit déj. Malgré tout, Red Bull 
avait  la  pêche,  mais  à  y  réfléchir,  je  pense qu’il  est 
comme  Obélix,  il  est  tombé  dedans  quand  il  était 
petit…

Bref,  suite  au  petit  déj  nous  nous  sommes  tous 
préparés pour le départ, après avoir eu des nouvelles 
de  la  météo  pas  très  encourageantes :  fortes 
bourrasques et averses, sans oublier bien sûr que ça 
caille !!!

Nous nous arrêtons au moment du repas afin d’essayer 
de  nous  réchauffer  avec  deux  trois  morceaux  de 
charcuteries et des chocolats chauds, ensuite le temps 
des adieux est  arrivé.  Les bordelais  vont  affronter  la 
neige et les angevins  et bretons vont affronter le vent. 
Classique pour la saison…

Chacun  d’entre  nous  est  donc  rentré  sans  encombre,  sans  engelures  et  sans 
onglets, on peut dire qu’on a eu de la chance….

Merci à Vincent pour ce week-end passé en bonne compagnie.

Môman

23H55



PS : aux dernières nouvelles, Yannick vivrait toujours replié dans la foret du Fouilloux 
avec sa chèvre et son chat. Un médiateur a été nommé pour tenter un retour à la 
civilisation…

Yannick soit raisonnable rentre à 
la maison, ça fait deux semaines 
que t’as pas mangé... !

Abagaga la chèvre, broumbroum  
bmw, gloupsgloups Red Bull…


